Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,Barka” realizuje Czterostopniowy Program

Wychodzenia z Bezdomnosci, ktory zaktada wyodrgbnienie nastgpujacych etapow:

Etap pierwszy:

Schronisko zimowe (noclegownia)

Jest to placowka o najnizszym standardzie ustug, zapewniajgca podstawowe ustugi:

nocleg, odziez, goracy positek, kapiel, srodki czystosci.

Praca socjalna realizowana na etapie noclegowni polega zwlaszcza na:

ustaleniu wlasciwej gminy,

nawigzaniu kontaktu z pracownikiem socjalnym wiasciwego OPS,

og6lnym rozeznanie przyczyny bezdomnosci, oczekiwan i potrzeb danej osoby,
ocenie mozliwosci klienta 1 zakwalifikowanie do odpowiedniej placowki,
kompletowaniu niezb¢dnych dokumentow (dowodd tozsamosci, ksigzeczki RUM,
ksigzeczki ubezpieczeniowej),

umozliwieniu dostgpu do lekarza pierwszego kontaktu,

motywowaniu do podj¢cia leczenia 1 utrzymanie abstynencii,

udzieleniu informacji o warunkach i mozliwo$ciach korzystania z roznych form
pomocy,

uczeniu i egzekwowanie higieny osobistej.

Zasady uczestnictwa w tym etapie okre$la umowa zawierajaca zasady zamieszkania

w schronisku oraz wzajemne zobowigzania stron realizujacych Program.

Etap drugi:
Wspolnoty ,,Barka”

Rodzaj podstawowych wustug $wiadczonych w  Wspdlnotach: mozliwosé¢

catodobowego pobytu, odziez, kapiel, wyzywienie, §rodki czystosci, poradnictwo.

Praca socjalna na tym etapie polega na:

sporzadzeniu diagnozy socjalno-bytowej na podstawie wywiadu srodowiskowego
I rozpoznania z miejsc poprzedniego zamieszkania,

sporzadzeniu planu pomocy w odniesieniu do 0s6b bezrobotnych (aktywizowanie
zawodowe, rejestracja w PUP, kursy zawodowe), do oso6b chorych 1 w podesztym

wieku (motywowanie do podjecia 1 kontynuacji leczenia, kompletowanie



dokumentacji lekarskiej dla potrzeb Zespotu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci
I komisji lekarskiej ZUS),

kompletowaniu dokumentéw o przebiegu zatrudnienia,

udzieleniu wsparcia w kontaktach z urzedami,

kompletowaniu dokumentacji do domoéw pomocy spotecznej,

nawigzywaniu kontaktow z cztonkami rodziny,

sprawdzeniu mozliwos$ci uzyskania pomocy ze strony krewnych, odnawianie wigzi
rodzinnych,

pomocy w zalatwieniu spraw zwigzanych z przydzialem lokalu mieszkalnego lub
odzyskanie utraconego mieszkania (kontakt z Wydziatem Mieszkaniowym Urzedu
Miejskiego, opiniowanie wnioskow o przydzial mieszkania dla 0sob
niepetnosprawnych i klientow rokujacych szans¢ na usamodzielnienie, udzielanie
porad prawnych i pomoc w przygotowaniu dokumentacji urzedowej),
motywowaniu do zmiany stylu zycia poprzez realizacj¢ konkretnych projektow,
np. budzenie potrzeby podjecia zatrudnienia uzyskania statego zrodta dochodu,
podjecie udzialu w terapii na terenie placéwki lub na zewnatrz, poprawa
organizacji czasu wolnego, ksztalttowanie umiej¢tnosci gospodarowania
posiadanymi zasobami finansowymi, ksztaltowanie nawykow higienicznych,
prawidtowych kontaktow miedzyludzkich 1 zachowan spotecznych,

motywowaniu do wychodzenia bezdomnych na zewnatrz placowki ze swoimi
propozycjami i dziataniami,

motywowaniu do wykonywania prac spolecznie uzytecznych na rzecz placowki
i wspOtmieszkancow,

organizowanie terapii grupowej,

typowaniu oséb do trzeciego etapu wychodzenia z bezdomnosci.

Zasady uczestnictwa w drugim etapie Programu okresla indywidualny program

wychodzenia z bezdomnosci.



Etap trzeci:
Mieszkanie kontraktowe (przejsciowe)

W sytuacji, gdy osoba bezdomna spetnia okre§lone warunki moze przej$¢ do realizacji
trzeciego etapu Programu, ktory polega na zapewnieniu pobytu w mieszkaniu kontraktowym
(przejsciowym). Mieszkanie przejSciowe moze zosta¢ przyznane osobie posiadajgcej stale
zrodlo dochodu przez okres ostatnich trzech miesiecy poprzedzajacych zlozenie wniosku
o przydzial w/w mieszkania.

Praca socjalna na tym etapie polega przede wszystkim na:

1. Doprowadzeniu do zawarcia kontraktu.
2. Monitorowaniu realizacji kontraktu poprzez:

¢ dopilnowanie i sprawdzenie terminowosci uiszczenia optat czynszowych,

e pomoc w planowaniu budzetu domowego,

e pomoc w adaptacji w nowym Ssrodowisku,

e pomoc w organizowaniu dnia,

e W uzasadnionych przypadkach udzielanie wsparcia w sferze:

a) samodzielnego zatatwienia spraw urzedowych
b) utrzymanie abstynencji,
C) utrzymania higieny osobistej i porzadku w mieszkaniu,

e rozmowy, podpowiedzi kierunkujace samodzielne dziatania podopiecznego na
osoby i instytucje, w ktorych moze on uzyska¢ pomoc lub zatatwi¢ sprawy
osobiste.

3. Ewaluacji, ktora dokonywana jest przez:

e oceng stopnia samodzielnosci funkcjonowania w $rodowisku,

e zakwalifikowaniu do nastepnego etapu.

Realizacja trzeciego etapu Programu nastepuje poprzez spisanie umowy najmu

mieszkania przejsciowego.

Etap czwarty:

Samodzielne mieszkanie

Na tym etapie pracy socjalnej w uzasadnionych przypadkach udzielane jest wsparcie.
Etap ten wymaga S$cistej wspotpracy z odpowiednim referatem odpowiedzialnym za

gospodarke mieszkaniowg we wtasciwym Urzedzie.



